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Ssident

Une de nos membres nous Fait part de sss difficultés & défimiy
pour slle-néme, au moment de signer sa déclaraiion de "dernidres
volontés relatives & sa wori®, les critiéres précis de "déchémncs phy=
slque ou initellectuelle lrrdversible®., Elle a finalement frowvd compe
golutlion de noter sur sa carte de membre: "je ne désire pas terpiner
mon exigtence comme X et T ont terminé ls leur?, en laissant & zes
rroches ~garants ow tdémoins de se déclarstion gul ont bilen conmu la
Tin de X % 7= 1ls soin d'4vogquer la situstlon de ¢ss personnes Lour,
ie cas échéant, décider de lm condulie i suivre pour la déclsrants.
Une telle initiative me paralt heursusge daps la mesurs ol slls atiirs
L'attention gur 1L'importance des garants ou témoins. Le "hestament de
vie" n'a évidenment de raison 4'&%re gue pour un sujed devenu incone
sclent ou incapable 4'sxprimer sa volonté. Tant gne le aujed est
consclent, le droit, la doctrine e% la jurisprudsnce, lul recomnais-
gsent l'entisdre liberié de refuser le itraitement qui lul est propo-
2é {1}). La volonté du médecin doit se soumettrs 3 celle du malade.
Cleat dans le cms d'une incapaciié d'exprimer sa volonidd, guiune
déclaration dorite, réiigde antérieuremeni, prend toute ss valear,
malg, gquelle que solt 1 précision des jermes emplovyés, ceux-—ol rege
teront ftoujours sujets & une interpréiation. letite Aifficulié eai
bien mise en évidence par la diversité des Fformules proposdes pour
définiy les conditions d'application des wolontds relatives & la
wort: "ancun espoir raisonnsble de me rétablir diune maladie physique
ou mentale; en casg de malsdie incurable, ¥ comprig sénilité avancde:
aifection ou maladie incurable au stade termipal; situation ivréver-
glble de souffrances gul ne peuvent &ire soulagdes que par un iralte-
ment continu suz calments; dimiontison physioue grave considérde comme
incurable et de nature & me plobger deng une profonde ddtresmse ogu i
me rendre incapable ds mener une sexistence rationnelle; mesures
artificielles de prolongation du processus de la mort sur des nalmdes
chez gqul L'agonie & d€38 commence =% dont la vie ne peut #tre sauvée
en 1'état actuel de la gclence médicale; etc®. Toutes cer formules
espriment la détresss de celnil qui craint de vivre les derniers mo=-
ments de szon exdetence dans un £#tat jugé incompatible avec la dignité
humedne. Mals cet état n'est pas névessairvement le mdme pour chacun
d'entre nous 2% seuls des &tres proches peuvent espdrer faire connale
ire & des tiers -sn loccurence les médecins et 1'équipe solgnantew
le seus particulier des volonbés exprimédes par un individu.
Efforgons~nous, chague fois gue cela eat possible, d'engeger pur cetis
base un dislogue sincdre enitre tous caux gue concerne ls Tin dune
existencs humaine.

Y. K,

{1} X.Dijon. Le sujet de droit =n son sorps. Une mise & 1l'épreuve du
droplt subjectif. Nemur et Bruxellss, 1982, p. 422-423%,
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tous lez hommes souclenz de reapecier la volonitéd de
neg devant la mort e% devant 1'scharnement thérapeuti
de toute étiquettie politiqus, confessicnselle ou nhi
L'Assvciation se devait de se préoccuper des personnss ggdes, devenues
incapables de vivre seules., Chacun sallt gque seritalines dientres elles
achévent leur vie dans des conditions affreuses, sbsolument ingocepize
blew. Cependant, ¢lles sussi onlt le droit de mourir dans le fGianits,
Soucizuse de ddéfendre os drodt et de atimuler L'atifention du pubiic,
du peraonnel hospitaller ei des pouvoirs publice, 174.0.0.0. désire
établir ua dossler obisctif sur ce grave probléme. C7est pounrguol e
organise un concouvs, dotd dfun Prix, sur bzse de la prégentation d7un

MR ESetvaca mawes T i e don e v mom am i
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ménoire A remstire en oohobre 1985,
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REGLEMENT

T

Ar%, 11 Le conecours et ouvert & btoutes et & toua.

Axy. 2: Les participabie au concours daveont prégenter un wémoire, &
titre individuel ou collectif. Ce mémoire sers rédigs en Frangaim.

Art. 3¢ Le sujet en gerz use ébude originale sur les conditions physie- i
ques, morales et matérieliss d'existence des personnes nodes, i

dang les institutions qul les asccueillent av déelin ds leur wis {130.g e

song de repos, howes, hospices, seniories, ete).

Art, 43 Le concours sst dotéd 4d'unm premier priy de 25.000 francs,

Ary Les participants enverront deux ezsmplaires dnotylograchids de
leur mémoire, alnegl gu'un réeumé dactylographié 9z une 5 trois
Pages, i plus bard le 30 cotobre 198%, auw mscrdtariat de L'ALD.N.D.
Les wentiones sulvantes flgureront avec 1'snvois now, prénon, sdresse
complete, lien et date de nalssance du {ou de chacun des) participanti
aingl gue, éventuellement,ls {les) professionis) ou 1¢ {les) inatihy
ou établissensnt{s) fréguenidéis).
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Art.6: Les mdmoires ssront ezsminds var un Jury congbitnd des wembres
du Congeil d'asdministration de 1'4A.D.M.D. sesigtd dfexperts de
gon cholix.

Art. T: Le Jdury décernera le prixz,h la mejorité glmple des volz, au
cours du premier drimestre de 1486 et Lle remetiva o= wime tv
aestre, lorve de 1'hspemblée géndrals. La proclasstion du {des} |
T

sera sononcés par vole de presse et au bulledin de 17A.D.ILD.
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Ari.8 LTAD.M.D. ge réserve le droit de ne pes mttribuer de

sucun mémoire n'apparaelt satisfaisant. Davs os Cas, 200 5Ehrilve
tion sera reguride en 957, & l'occasion 4'un DOUVEsL CORSOUTS ] U5
1986, sur le méme suist.




se réserve le droit de publier lesm osuvres primées,
20 tout ou en parties.

N.B. : Des renseignemenis complémentaires peuvent &tre chbenus sur
demande écrite sdressée au secrétariat de L'A.D.M.D.

APPEL AUX MBHBRED

Fluslsura personnes ont 44jd répondun, irés géndreunemsny,
5 l'appel paru dans le dernier bulletin en vue de réunir le montant
du prix de 1'4.D.M.D. Le Conseil d'sdministration leur sxprine toute
s2 gratitude.

Des & présent le itotal des dons atteint dix neuf mille francs.
Ce magnifique résulitat siteste le bien fondé de noitre démarche et
constitue un itreés précieux encouragement.

La souscription resie puverte.

11l est demandé de bien vouloir effectuer les dons par
virement au compte n® Z210-0391178=29 de LPADMD, & Bruxzelles, avec la
mention "Prix ADMD®.

A moins d°’avis contraire des donateurs la liste de ceux-cl sers publiées
at bulletin de l'association,

IRSTITUT JULES BORDET

5.0.5. CANCER|

RECTIFICATION

lLe numére de téléphone rengeigné page 19 du dernjier
bulletin (n° 14, juin 1984) disponible pour répondre
immédiatement & toute question relstive & la prévention,
au diagnostic et su traitement du CANCER n'est POSB
destiné an public actuellement., IL BST RESERVE AUL
%EDEGEES GENBERALISTES.

Nous prions nos lecteurs de bien vouloir RBoOuUE exguser.

Affreux drame 5 Lesuw-Si-Pisrre: chacun anra 614 bouleversd par 1'annonce
du double homlcide parue notamment dans “Le Soir" des 20/22 juillet
dernier. D'aprés ce Journal, un homme de 82 ans, en accord avec mson
épouse de 84 ans, a mis fin 4 la vie de celle-ci et 2 celle de leur
fille adoptive, handicapés mentale profonde sgée de 56 ans. Il a ensuite
tents de se suicider, sans y parvenir. Tout porte & croire gue la
décision commune a é%é prise pour meitire Tin & une existence de
souffrances, devenue progressivement dramatique. Le couple 4tait devenu
trop vieuxz pour s'gocuper de leur fille adoptive; 1l'épouse devalt biene
61 subir une opération chirurgicele. Nous nous sommes snguis de gavoelr
81 une aide pouvait &tre apportde au vieillerd gui a €44 dcroud.




LE PROBLEME DE LTELTHANASIE

(1) Tel est le titre de 1'editorial du bulleiin o
du DAL (mai 1984} signé W. DESWARTE, dminente personnalite e
plus dynamigues, membre =notamment- du Camlté Juridigue de L17A.D.M.0.
11 gst L'autsur de la proposition de loi relative & 1= protsction du

ddecin {cfr. bull, 14, juim B4) ; proposition dépnsds récemment au

parlewent belge par lz2 Sémateur R, GILLET,
Sas articles, parus le plus souvent en tribune libre de notre bulls-
tim, sont toujsurs trés apprécisds,
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Le debut de cet éditorial est reprodult in-externso
ci-apres: ' .

"o ttaction lafgqua ne peut ignorer et n'ignore pasz 1'important probleé~
me de l'euthamasie, L'action laiqgus entend gue l'homme soii libre de
ses choix, qu'il pulsse se deéterminer indépendammaent de toubt dogms,
de toute doctrime, obélssant aux ssuls impsratifs de sa ralson e+ de
ga conscience. Le libre axamen inmpligue, en toutes matiéres, 17 nga-
gement persomnel et responsable. La dignité de 1'Stre humain est P}

ce prix, .

31 1"homma, et surtout lz femme, doivent pouvoir décider librezment de
donner ou non la vie, ils doivent aussi Bitre en droit de maitriser

leur propre mort, En ce sens, le combet pour la dépdnalisaticn de
ttavertement et 1'suthanasis se rejoignent,

Comment se pose le probléme de l'eythanasis.

Lftglise chretienne emnseigne que "seul Dieu donne la vie, ssul Disu
peut la reprandre®

Nombre de pays, mBme csux qui connaisssnt la séparation de 17Eglise

at de 1l'Etat, pmursu1uent panzlemant la tentative de suicide ainsi gue
17aide apportée a sa réalisatlion, Noftre Iégislation recopnait impli-
citerent & 1'individu le droit de disposer de sa vie, puisoue notre
code pénal ignore le crime de suicide, L& oU il n'y a pas crimse, il

ng peut v avoir complicité ou side punissable., Malheursusement, l“agow
nisarnt gul veut mettre Fin & ses souffrances n'a généralewent pas les
moyens de recourir au suicide. Blus souvent sncore, 11 sst inconscient
et o'est diun.tiers, mormalesment de som médecin, gu’il doit attendre la
délivrance®,

aLI.')

: W. DESUARTE évogus ensuite les nombreuses gontros-
verses suscitéss par le probléme de l'evthanasie: opoursuites contre €
1'A.D,M,D. France, condamnation de 2 membres dfExit, divers cas par?iw '
culiers aux U.S5.A. Constatant gue cs probléme se pose de plus =n plus,

il demande: dans quelle mesure psut-on v rédpondra?

Yoici sa réponss: M La vie humaine est infiniment précisuse. L'homme
sevl, au sommet de 1°éwvoeluticon animale, est doué de la poosciencs de

sa& propre existence. Lul ssul est capable de réflexion sur son origine
#t sa fimolité, lui saul est doué diune imaginstion gui 1ui permebi:

de se libérer des contraintes inmternes et externes., Lfhomme sst o
miracle de la création, préserver cette vie 138 waul tous less morifices.
¥ porter atisinie est le pire desferimes -~ o gue reconnaissent fouts



i Le nouveau texte, peu différent, sers communigud su bull, n® 16 {(dde

les législations, mémes les plus primitives,
Mais que Faire lorsnsue lo déchdance physigue et mentals Yon
=

cette vie cesse d'8tre humaine, lorsque lasffarultés inhdrentes 3

vie humalne font place & la douleur sanms sspoir de rdcupdration?

Peut-an refuser & cet &tre inconsclient ou cui nfaccepte plus sa

déchéance at sa souffrance sanms rémission, cs Yocoup de gricsY oulon
T 3 P

accorde; par humanité & 1'animal inguérisseble? De qual dr

on imposer a celui gui fut un homme la proleongation d’une souffrance
inutile? Lle premier devoir du médecin est de soculager son patissy,
Clest e gu'exige le serment dMippocrate. Comment admatire g,
devant la mort imminsnte, i1 dsviznne le tortionmaire do oelul ol
lui Fit confisnce? Mems 53731 n'y a pas de souffrancs, il est comtrairs

=] o
a8 la dignité de l'homme de le maintenmir & 1'éiat wagétatif, Bt oufon
ne vienne pas nous direy ¥ Tant gu'il v a de la vie, il v & de l'sg-

polrf. Espoir de mainteniyr les battements du cosur, peut=8%trs, espoir
de retour 8 une vie réesilement humaine, non, (u’'on ne aoes dise pas
nom plua: " Clest la famille gui wsaut gue LPom combatis dusou’ ay
pout™s  Cfest 17intérét du malade et non 1'égofsme des prochas gue

le medgein deit servir,

Certes; nous n'ignorons pas les difficulies techniques st les donnars
que peuvent présenisr les sclutions b apporter su probléams., Une
grande prudsnces s'impose?,

p X

Apres une présentation de 1' A4.D.M,D. Aelgigue, la

position du CAL, telle gue publise dans son bullstin n& II8 (2)
gst rappsléa, ainsi que legdéveloppements et ltarticle de loi dort
e DESUARTE est 1'autsur.{3} 11 conclutsy ¥ Lfadontion de cette

proposition de loi par le Parlemesnt nisst certes pas assude. Dens le
domaine volsin, celul ds 1'avartement, méme les propositions las

plus timides nfont jusgu'ici pas rallié une majoritéd suffisante,
N'hésitons pas & semer le bon grain, méme si 1a récolte sfauydre 1oine
talina™,

Nous rtemerclions M, DESWARTE st 1e CAL diavoir auboe

risé la reproduction de cetis excellanie mise au point,
{1 Bulletin de liaison du Centre d'action lafaque: [P 236 Campus de

)
la Plaime U,L.8. Bd du Triomphe 1050 BRUXELLES,

;) ©fr p,19 de notre dernier bulletim n¢ 14 {juin B4),

) " op.10 idem

BELGLQUE - PHOPOSITION DE LOI: fin juin, M. le sénateur R.Gillet a

Tew Lfamabilité de nous falre savolr gu'il avait ddposéd la proposi-

Gion de loi, lul confide par 1'A.D.M.D., aprés 1'avoir sdaptde aux
technigues légistigues sans du tout en modifier le smens, 11 a deman~
dé au chef de groupe de chsgue psrti politioue de lg faive
sontresigner par un membre de 20D Zroupe.

Ragppelons que cetis propositinn, présentdes zu conseil d*adminiatr&e
tion psr M. W.Deswarie, Tfigure au précédent bulledin {(n® 14, 3uin ¢

S




REPONSES 4 LA SECONDE QUESTION

Deux questions ont €té scumises 3 1'avis des
membres dans 1le bulletin n® 11 de septembre 1953. Les réponsex 5
la premiérs figurent au dernier bulletin., Voici celles & 1la
seconde. _
La gueztion {(réf.n°1%) &tait libellée comme suit :"peut-8ire,aun
moment o011 une personne devient inconsciemte et/ou imcapable de
stexprimer, %a volonté a-t~elle changé vis a vis de celle zonsig-
née 4 ns son testament bicloegiague?
Juestion: gyuels sont vos commentaires & propoes de cette incertiturde?

Combien de fois avons-nous entendu dirve : " vous demandes de res~
pecter 1la volonté du testataire, exprimée alors qu'il était cong-
cient. Comment pouvez-vous affirmer gu’'il n'a pas changé dlavis
dapuis’,

Reproduisons tout de go ce gu'en pensent Mr et Mme B, de Bruxelies:
"Ceci est le type dlargument spocieux desting & provaoguer le doute
systématigue., I1 convient peut &tre de rappsler gu'en génméral il
serait impossible d'agir dans la plupnart des domaines si lfon ne
pouvait le fajre gu'en fonction de certitudes absolues. En prati-
gue une "certitudse” n'est gulune forte nrobabilité {M0%-0%%-54%
suivant le eas) qui n'atteint jamais 100%.

Si donc guelgu'un = signé une déclaration, gqutil 1%a méme confir-
mée plusieurs fois,.., i1l n'y a pss lieu de mettre en doute que
cela représente enceore sa volonté, lorsqu’il est devenu incapable
de s'exprimer®, On ne peurrait misux dire.

Contrairement & notre impression, la guestion
nfetait pas clairement exprimés puisqgue plusieurs n'ont pas compris
qu'elle se situait sur un plan général ! que doivent Taire les
autres {(médecins, famille, témoins, garants etc) vis & vis d'un
testataire devenu inconscient % non sur un nlan persocnnel: que
doit-on fTaire 851 je deviens inconscient.

D'autres demandent : une personne inconsciente peut=-elle changer
d'avis? DMNon sans doute meis 11 était posd gu'elle pouvait aveir
changé d'avis enire le moment de signer son testament et celui de
sa perte de conscience,

A propos diinconscience, Mr A.L.{Brux.} cite le cas d'une personne
restée un mois dans cet £tat et, 5 ans aprds, avant repris des acti-
vités professorales et vécn encore 30 ans sansg aucunce séguell.e
grave.

Effectivewent, il paraft parfois difficile auw médecins de se pro-
noncer sur la durgée et les suites 4'um 2tat diinconsciencs, Cette
remargue nous donne 1'accaszion de saonlicner gqul@ire incomscient ou
incapable de slexprimer ne zignifie absoclument pas 1lapplication
de wesures particulieres, hormis les interventions médicalesr clpaw
sigues, a moins de clauses prévues powr ced$ cas par le testatairo.

oo




vestionnaire

Vingt et un membres de 1*'A.D.M.B.,12 dawss et
9 messieurs, ont répondu a la seconde guestion comms a la pre-
lmiére. On aimersit pouveir faire lire ces répomsss, toujours
émouvantes, f3p chacun, Eorites em pleinme comsclence de ia gra-
vité du probléme, elles témoignent de 1l'effort de réflexiom, de la
lucidité st de la dignité de mos correspendants. Ils veulent
rester maitres de leur ewistence, jusgu’d la fing ils désirent

assurer <e droii a celles et ceux gqui partagent cette volonté,
comme & eux-mdémes.

Force étajit de s'en tenir a une synthése de 1la
trentaine de pages regues, Cependant, nous n’avons pas voulu noyer
les réponses en gquelques éléments statistigues, A'aillsurs non
représentatifs de 1'snsemble des membresz de l'Association. busmsi,
enn plus de cette synthése, guelgues extraits des réponses leas
pilus significatives omt é&té& reproduiter ci-aprés.

Plus de 1a moitié des corrvespondants, soit
12 sur 21, se prononcent sans restrictions pour le respect de 1a
volonté exprimée au testa,ment bisclogigue dune personne devenue
inconsciente ou incapable de s'exprimer, GQuatre font de m8me mais
en se référant & lewr cas personmnel, Enfin, trois autrez condi-
ticnnent guelgue peu ce mEme avis.
En bref, compte tenu d'ume réponse plutdi saugrenue, impossible
d refenir d.ns le cadre de cette synthése, la totalitéd des membres
affirment qu'il faut resnecter les termes du testament piclogi-
gue dans les conditions précitées par la questiion.
Il est évident gu'un auire résultat eut été étomnant de la pawt
des membres de 1'A.B.M.D.. Comme le dit Mme B,{Prov.Namur);"le
testament doit absolument rester valable, sinon il reste =ans
obiat®,

Nous me resistons pas 4§ llenvie de citer in-
sxtense la réponse fort originale dfune dame de la province de
Nawmur: " J'sestime gu'en cas d'impossibilité pour 1'individu a
exprimer sa vo'onté au seuil de la wmort, il se trouve dans wune
situation idemtigue 4 celle qui a présidé sa conception, or rien
ne peut prouver gque 51 1l avait pu manifester =z volontd & ce
moment, il aurait accepté une vie gui sans le moindre scrupule
lui a étée imposée.

A cet instant précis od le spermatozoide péndtire 1'ovule, moment
gui cependant conditionne son existence méme el par conségusnt

#a finalité l'homme a &té placé sans gue cela n'obsséde pratigue=
ment personne et c'est heureux pour 1'existence méme de 1L*humanits
dang l1l'impossibilité de donner som avis.

Ln comséguence, je pense que si an cours de son géjour sur terrs
ce wéme homme a eu la possibilité d'émettre {par testament biolo-
gique par exemple) sa volonté au sujet de sa Tinalité, ce testa-
ment comme itoute auire disposition testamentaire du reste, doit
tre respecté sans gue nn s pose encore la moindre guestion.
Moratement parlamt est-il plus grave de respecter les volonteés
d'un &tre qui & un moment de sa vie a pn Z'eXprimer que de donner
cette méme wie & un 8tre qui n'a pu ni i'accepier ni la refuser
et qui s'est vu contraint de mnafire parcegue dlautres B8tres ou
parfois méme le hasard ont décidé pour lui, je ne le pensse pas®.,

LI




Unse intéressante distinciion est faite par
un corraegpondant de la province de Luzsmbourg @
BLi faut envisager deux cas ¢

a) La personne st inconsciente.

Elle sst, deés lors, incrpable, dans le sens juridigue du terma,
et, =2n extrapgﬁant du juridigue & 1'éthique, elle peut &tre
veprﬁeent@e valablement. Dans ce cas, ses tuteurs testamsn-
teires se substitusront a elie.
Sur le plan de la morale, l'inconscience permapente du malade
me semble devoir &varter fount scrupule du praticien gul agi-
rait en conségience et s'innlinerait devant la volontéd SEpLri-—-
mée danz le testament hiclogique.
En effet, l'absance de conscience résuliant d'une déconnexion
davec le réel vital, la wmort psychigque est déjsa intervenus.
W} La personne est consciente, mais incanable de sTexnrimar.

Le cas a3t beaucoup plus délicat,

Toutefois, la wmaladie, & son stade terminal produit sansz doute

une diminution, voire une altération de toutes les facultés.

Le malade searait-31l capabieg mbme s'il recouvrait la poasiki-

Lité de s'exprimer, de modifier valablement son testament

bBiclogique?

Jl'an doute, mais n'ai pas de certitude,

Il me parait néanmoins gu'une volontd consacrée par un écrit,

a¥0r% gue son suteur est en bonne santé ment-le, vodlontée gui
st restée inchangée depuis sa wmanifestation jusqu®a la perte

dﬁs facultés d'expresaion, doit 8tre respecide?

Cing correspnndants shvisagent le cas difun
moribond encore capable de s'exnrimer et gui s'oppose 4 1l'exécu~
tion des clauses de son propre testament. L.a réponse de Mr eif Mme
B, {Brux.) est exemplative :#)'si le patient arrivé au stade terw
minal est capable d'exprimer en pleine conscience et en toute
iiberté, une wvolonté auire gue celle comnsignés dans son testament
nous estimons gu'il n'y a gu'a s'incliner &t gqu'il n'y a pas
d*al%ﬂrnaa1ve@ .

En effet, c'est pour Lluji-mdme, pour "son bien” et non pour celui
des autres ou de la société en général, gue l'interessé a demandé
précéedemment & ce gue l1'an ne prolonze pas ses souffrances ou zon
gtat de decheanmeu IT & bien le droit de se rétracster an moment
de passer & execution s'il estime avec le bon La Fontains "nilutét
soufirir que mourir, c'est la devise des hommes", et cette wolontd
doit Bire respectée {H.B. les guillemets sont des auteurs).




uestionncire

Une dame de 01 ans écrit, & propos de son nropre cas:méme si

ma volonté devait changer c'est cells axprimés dans le testament
gui deit compter., Trop scuvent guand on devient 8gé on ze laisre
influencer par des présences éirangéres, Je trouverais tras
pénible si calardevait mlarriver®,

Dfauvires expriment cette mBme appréhension., Par exemple A.C,

et V.O,{Brux.}:...13 faut toujours partir du principe gu’un
moribond, ou grand malade, est trés inTluencable st gue trés
souvent, par la gentillsessse, 1l’autorité morale et afin de ne

pas déplaire & la personne gui le soigne, il accepte certaines
choses "Hour faire plaisir” ou biem, ce gui a2st pire, "ne com-
prend pas et accepte par faiblesse physigue, morale ou parp
lasgitude...

Note de frafcheur pour terminer. Ume corresspondante se prononce
peur un cholx {(respecter ow non le testament du malade devenu
inconscient et gdteux) guidé par 1l'amour et le respect du malade
en egsayant de ne pas se laigsser influsncer par la psur gue

neus inspire sonm etat,.

Un premier élémemnt de conclusion est fourni par plusieurs
correspondants pour quil la meilleure maniére dfaugmenter les
chances d'application d'um testament biclogigue est de réitérer
lfexpression de ses wolontés chague année. FPar exXemple en ap-
pliguant un timbre amnuel sur ia carte de membre:; timbre que
Tournira L'A.D.M.B, {(movennant pavement de la cotisation maia,
bien entendu, rien n'empiche de =iffner et dater 3 nouveau chaque

année les exemplaires de son testament, sans plus).

Tous les correspondants se prononcent pour
le respect de l'expression de la volonté signde par le testa-
taire qui, ensuite,est devenu incomnscient ou incapable de s'ex-
primer., L'argument dfun changement éventusl de cette volontd,
défendu par certaims "bons samaritains®, n'est donc pas retenu.
De méme, cette volonté doit Btre respectée =i finalement le
testataire exprime clairement son refus de woir les clauses de
son propre testament lui &ire appliguées, dés lors ce testament
2st annulé., & cet égard, de peur de ne pos sSavoir résister a
l1'influence de tierces persomnes, certains prévoient une clause
du testament {rédigé en pleine comnscience) spécifiant gu’il

doit Eitre appliquée mdme 33 ellies changent dfavis au stads
terminal.

Chacun sait, hélas, que le testament
biclogique n'a pos encore de valeur légale et m'en aura Sans
doute pas avant longtemps en Belgique; 2 moins de changement:
imprévisible!Il est tout aussi incontestable guil peut peser,
moralement,sur la décision gue premdromt les membres du corps
médical, Aussi est-ce l'accroissement significatif du nombrse
de testaments gui -surtout- augmentera la probabiiiié d'Eire
pris en comsidération.
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Malgré une apparente évolution de 1'opinion publigues et de cer-

tains spéciaslistes, surtout médecins, les raisons de réediger un
¥ % ]

testament biglogigue ne changsnt pasg ¢

-~ refus de la scuffrance imutile;

~ horreur de se¢ voilr appliguer des technigues capables da
prolonger artificiellement l'existence sous &tat végéiatif,
en totale dépendance des autres:

- refus de subir des intervemdions dévangeantes, sinom doulou
reuses, =2t coliteusss, alors gue les chances dlune survia
acceptable gont faiblsess:

~ désir gque rienm me soit tentéd Binon dfapaiser Tes zoulfrances,

pour empfcher la Fin n&tar@}ie dfuns Langue exiztancs;

biem dfoutves roilsons persgsomnmeilies & préciser par itelle ou

tellie clause fteastamentaire.

i

Comme 1'a &crit un correspendant s "& chacun de prendre sas
dispositions en conséauenca',

Awn_terme de cetis synthése nous me pouvens
micux faire gufsxprimer nos irdés vifs remerciements & cellas
2t ceux qui ont en la gemtillesss de répondre su guestionnaire.
Nul ne niera gu'il sagit d'une comiribution remarauable, dont
chacun peut {irer grand bénéfics a divers titres

- ¥ woir plus clair sn un domaine particulidérement délicat;
~ prendre les dispositions ftestamentalires Les plus sdaquates:
- pouveoir misux propager les théses défenduves par 1'A.D.M.D.

Neows espéronsz que les résultats de cette
comsultation inciteront nos correspondants 3 poursuivre leur
collaboration et sn provogquerant de nombreuses auntres nouvelles.
Adins:, chague membre peut contribuer & la rédacticon du bulletin
et fournir somn apport & 1'effort sollentif,

Lieccasion en est donnée par L'invitation, faite au dernier
bulletin, & rénondrs & une troisidéme guestion,

TROTISTEME QUESTION

Au momoent o vnée premiére proposition de
loi & 2té déposée par Mr le sénateur R. GILLET et ot dfautrses
propogitions sont en discussion um peu partout, notamment dans
notre pays, il appaviient & chscun dfexprimer son avis,

La guestion vous posée {réf.n® 15} est la suivante :

"quels sont ilss princives gui devraient 8tre traduits sous forme
de textes legaun'

{N.B.: texie un peu différent mais avant mime signification que
celuil imséré su bullstin n® 14),

& titre eyemplatif ces principes auraient
trai% au droit de disposer de sa vie, de mourir dans la dignité
a la atigue de diverses formes dl'suthanasie, aux précautions
a prendf@ pour éviter les abus, & la protection des médecinsg,
aux dreoits des melades, eto,

Avis dmportant ¢ les initiales de voire mom ei nrénom et ig iieu

B TE B oan

d@ votre Qomicils éurroni Btre thes E:5 ) 2 Hmdru'Q@ il ne =sfaugdid
© §

pas d'une grande ville seule 1A province est citéelEi i vous en
marguez clairement lfaccord dans votlre réponse.

Nows avonsg déja rscu 5 rénonses, ntattendos
pas nour envoaver la wvotreo, Marei.,

- sy
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UH LGCAL, UNE FPEHMANENCE ,,, BNFIN ¢

Julte an subaide accordé par le ministre de la Communauté Frangaise

de Belgique, comme annoncé dans le "billet du président” du précddent
bulletin, un locgl ~devenu abmolument indispensable~ @ été resherchsd
pour le gecrétariat et pour ¥ ftenir uve permanence de LTADMD, Grice

auz efforis de Mpe A.M Stselens, du consell d'adwministration, 1lasso-
cigtlon a un local provigoire situéd au second dtage 4du dispensaire
Albert Hiisabeth, 15 rue des Pr&itres, & 1'intersection de cetie rus

2% de la rue sux Leines, & proximité du Palais de jusiice de Bruxelles.
De plus, 1l y a espolr d'cbtenir un local plus grand, dang le méms
immeuble, d'ici guelgues moisn.

Une permanence pera suverbte & paritir du 2 ocitobre prochain su logal an
qu@st;omg 15 rue deg Pré&treg, zgém@ stage, A Bruzelilss 1000,

marad de O

leg visileurs seront regus gux heures =t jours suivants:
A 12 H et vendredl de 11.00 2 15 H,

Le nowbre de jours de récephbion sera augmenté dis que poassible.
B:.B: le local n'est pas suncore raccordé au t4léphone.

FRANCE

=

LE COMITE WATIONAL DYETHIQUE & £t& installé le 2 décembre 1583, a

Paris, par Mr PFrancois MITTERAND.

"Je mouhaite, a déclaré le président de la Républigque, gue votre
comiteé réponde & une triple attente : celle des citovens gui cher~
chent des repdres dans les avancées parfois veartigineuses des
sciences de la vie et do la santéjcelle des chercheurs et das pra-
ticiens gui se¢ sentant trop souvent seuls face aux conséguences
gigantesgues de leurs travaux; celle des pouvoirs publics gui oot
besoin d'avigs, de conseils ou de recommandations?.

Lfinstallation, dans tous les pays évolués, de asvstémes de santé
collectivement assumés, le poids financlier sans cesse croissant
de ces systemes, les conflits d'intérdt entre L'individa =% la
communautd gu'impliguent des choix devenus nécessairess et dont
nul ne sailt sur guels ecritéres technigues ou moraux ils pourraient
‘appuyer, fournissent um exemple brilant de la nécessaire colla-
boration enitre le savoeir scienmtifiqus st le pouvoir Juridigus ow
nolitigque, gui sze doit d'&tre en ll'peoccurrence L'inspirateur ouw le
reflet d'une éthigue communautaire., La source de catte gthique ns
saurait a 1“év1dewce §tre puisée zux seuls moddlee de llivresse
scientifigue ou de la morale médicale,avec lesguellss elle se
trouve, de plus en plus fréguemment, on ocpposition radicale.




Soit gu'il le jugera mécessaire, soit gue son avis ait &té molli-
cité par le gouvernament, une sssociation guelcongue ou wmdme uo
particulier, l2 Comité national examinera de trés nombreunxr ithémes
dont ceux, par exemple, voncernant lsa bien-fondé de traitements
acrobatiques ultimes et dispendicux, les essais théransutigues,
1'sugenisma, les manipulations du systéme nerveux et de l'saprit
ow les critéres de limitation de certaines technologies frop
coliteuses,

L.es décisions ainszi vendues an terme diune étude st dfun débat
seront dfoeordre purement comsultatif, mails tout permet de pensey
qu'eiles feront juriesprudence ¢t gulelies contribueront autant
a I'information nécessaire d4e la population qu'sd cvelle des tribu-
naux ou du législateur gue tenteraient des velléités de réglemen-~

tation ou de modifications Jjuridiguss.

On nomme ethigue {du grec ethos : moeurs) oe gui - ,dans un groupe
humain, & itrait aux moeurs et plus particulidérement aux réglesaz de
conduite. Autant dire gus Jusgutsd des temps récents 11 exigtait
autant dféthigques =2t da régles de comportement collectifd gue de
spcitiés humaines =t d'idéclogiles.

La wmondizlisation de Pfinformation, des déplacements at surtout de
ta sciznce introduit, pour la premisre fois dans 1'histoive de
Lihumanite, ls possibilité et la nécezsitéd d'une éthigue non plus
communautalre mais universelle, gui stadresse, au-dsls deg paftiw
cglarism@s ou des convictions lccales, 3 1'zzpece humaine ellg-
méme? Clest cetie cthigue transcendante, visant & définir et A
proteger leg dyroits élementaires de la peErsonne humaine awu regard
da i%lrévaiutism bioiogigue et médicala, gui devrait inspirarhla
Q?m}fge) ?aah& antre ftoutes Jdifficile, en dépit de son apparente
&1mc11¢1t? st gue n'a pu accomplir lLe Comitéd de bio-fthigue nomma
par le president Reagan =t gutil vient de disgoudre, aprés guatre
ans/de vains efforts. Mais tdche conforme 3 Lihistoire d'un pays
i &troitement 1ie 4 celle des droits de L'homme. :

Extraits d'un article du Dr ESCORFIER - LAMBIOTTE
{"Le Monde® Séleciion hebdomadaire, n®1831,1 au 7-12-83).

UM MEDECTIN TEMOIGNE

Le Dy A. LEGRAND, dans une leitre publiée dans le "Monde™

{du 24-5.88), cite le cas 4'un de ses patients de quara%tﬁmnegf
ans, atteint brutalement dlupe leucemie aigile, mort apres avolr
refusé =2n pleine conscience tout scin. Bien gue l? vie me lui
avoit procuréd gue degggouciz et gus son avenir {matériel) m'appa~
raissait pas briillanmt, 1d& n'était pas L'élément déterminant de son
cholx.

Conscient de som &tat {irds petites chances de survie) il est mort
ientement en trois semaines, entouré des ziens, sans souffrir,

saneg médicatiocn.

L'avteur de la lettre & woulu téwoigner da courage de cet homme

& l'heure od tout Ve mownde fult ses responsabilités et cherche,
guelguefois de Tacoenm ahusive, un refuge dans la médecine., Compa-~
rant ls mort de ce patient & celle de certaing autres 11 ge demande
23 "nous médecine, ne devrions pas un peu pilus inforwer nos meladesW,

BHx finale 11 fcrit :91la mort on 19848 neut encors Stre accoeptée
+

=

comms tells, ifan ai £té le témein 2% je tenais a e crisr®,




COMPTES RENDUS

La FIN DU VOYAGE

KBy aio .

Cless aw thime de la mort, "la fim du voysge®, qggét&it
consacrée 1'émission de Paul Danblon du 20 févrisy d@%ni@rg b la
R.T.B.F., dass le cadre de la série “Le poirt de la rédacine™ . ,

Le Dr Y.Keriz, président de 1°4.D.M.D., participait & celle épimnsion.

Il n'est pss questiop ici de reatituer une heure d?&nt@ﬁ%@ npis de ri-
sumer guelques déclavebtions, apparues imporianties 2t notées sy PASBEES,
an egpérant ne pas trahir la pensée de leur auteur.

#* H

A wral dire il n'y eut pas de réel dédbal, sizmon lfacqlesce—
mant de l'un sux propos de L'sutre. Chague participant & auritout répon-
du auzx questions lul posdes par lLanimateur. De plus, celul-cl a com-
menté dazs péquences filmées en Grande Bretagns, & la Countess Mount-
batten Houme des Sonthampion.

Les mous-bitres correspondent sux guestions de Paul Dapblon; 1llordrs
de présentation est le mfme que celud de 1l'émismion.

Witegt-ne mourir 7

Prof, Meurice Lauy {anesthéasiclogle): c'est perdre btoube activité du
coeur -@ais on peut le ranimer- et tonlde activitd respirstoire. De
mandldre plus scinelle c'est llarrét irréversible de toutes les fonc-
tions da cervesu, arrét gul provogue des dégats déja irréversibles
aprés 4, 5 minutes. Le "mort cérébrele” ast atteinte lorsgue tout s

qui me Sreuve dung l'encépbale est mort, ce gqui enirains 1'arr8t de la
regpiraticn. Ls mort peub &ive certifide d’apris cet arrét, 1l'absence

de réflexes =2t des Vestas prouvént llabsence de civculation dans le
cervean, c'est B dire gue les cellules nerveuses ne sont plug irrigudss.

tUne mort digne et nalsible ! Que faire 7

Panl Danblon: suthanasie ou acharnement thérapeuntique ¥ En Grande
Bretagne existent des services hospitaliers conszcrés aux melades fer=
mingux. Véritables "eclinigues de confort™, chague unité groupe anvie
ron 25 malades tandis gquiupe centaine sont soignés 3 domicile, ce gul
gst dvidempent molpns cofitenz. On trelte suricut la dowleur; elle peut
gtre supprimée dans ls plupart des cas. Les problimes paychologiques
sont imporiants, par exenple dans les cag de cancer. Les mplades rs-~
golvent de longues et fréguentes visitss familiales auxquellss parti-
cipe le médecin., Ils gont tris bien traltdés, Jjusgu's ls fin. Eviden-
ment ils #ont pen nombreux.

[T
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Pyrof, Yyop Kemis {camcdrolegle): un momeni srrive ob il »'y & plus
Tien & feirve 2u voint de voe médical mals 1l y a toujours & feive

pour le bien dn mzlade. Cancer ot wort ne dolveanl pas &tre asmoocids
dloffice. Us n'est plus vral dens le woitié dess cas.

4 propos de 1'4.D.M.D,, citde per Paul Danblon; mieux vaudralt Ligppede
ler "“asgocistion pour une vie digne jusqu'a la fin¥.

HBa e BE, Cagte , {représentant l’associstion Contipuing Lare
Community{i) C.0.0.): le but de nolre asssocisation est de ardsy, en Belw
gloue, une unité hoespitalidra et de traliement 3 domicile comme celle
de Grande Breisgne, gqui vieat d'&tre décrite. L'assccliation effectius
sussi des recherches relstives 3 ces probliémes.

Prof., Darius Rezevi (médecine psychopomatique): le Centre d°alde aux
manrants — GAM 121 = =8t un groups belge de recherches et de formablon.
Une éguipe de paychologuss s'ocoups de Lliaccompaguement des mourants,
de la formsbicn du personnel soigpant et de 1'éducation sanltbaire des
patients. Bn Belgigue 1z mort se passe mal dans 10 % des cag. Four
g'il en soit autrement il faut sssurer une dtroite liaiscn intrafemi-
iisle st svec L'éguipe de soing, Ffourmir sussl un support émotionnel
Jusgu’a la fin.

Pere Patrick Verspiersn: la mort ke peul &ire avancée. 3°ils dialent
soulagés ds 1s doulsur et de L'angolisse, les grands lazdes pourralent
mieny vivre, ILlg doivent &tre sssistés morslement. I1 faut refuser 1V
asharnsnent thérapeutigue.

Bn réponse & "scceplbez~vous gque le malads polt privé d'une parile de

sa conmolience 7

I9°%s Fant pas supprimer systématiquement la comscisnce. CUerdaing mals-
des peuvent &ire soulsgés des la sculfrance et de liangoisse mans 18
perdre. Leur personnslité dolt #ire respectde. S'ils ne psuvent &ire
soulagéa 11 faut bisp se résigner & diminuer leur cousclence.

Prof, H aocord gu'il faille sssayer de garder la conscience an
malede. Bn résnimetion, $'il est décidé de pe pms 8'acharssr, oz 8
attache b mpewrsr le plus de confort possible: pas de donlenyr, al ag-
phyzie, nl soif, suppresslion de l'angoiszse an moyen de médicapents ré-
duisant 1'4%at de consclence.

Lm douleur a~it-elle une veleur en ol 7

Pire Vergnieren: lz douleur détruit 1'homms, nous devons alder 8 1w
vivre., Notre devolr e2t de ls soulageyr.

84 up malade ne veat plus rien savolr 7

Piare Vergpleren: je ne donnerals pas 1z mort. Jz2 scoulagerais sa dou-
leur et resherals prés des Lud.

Melle Cpsieyman: cfest os qul coupite, ne pas souffrir,

Prof, Y.kenis: le malade a le droit d°8tre informé sur son édat et de
refuper 1 echarnenent thérapeutique. Sen avis est sssentled.

En réponss & "peut-il exister un engagement bLaclite aval lgwgéﬁ@c§§ 7

oul, par le contrat de wérité et par le testament viologique, & Ypuatant
plus si le médecin accepte d'en Bire gerant. Chacun s le Aroit de ré-
nlamer LTeuthanasie sctive.

Prof, B.Reszavi: btoub & Talt dfsccord aves le Dr Xenls.

La religion ailde-t~sile ¥

Paul Dapblon: site des déclarations de patlents -souvent contradic-
toires— 4 propos &°schearnement thérapsutigue, Flusisure disent
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gu'lle sont eidds par la religion. On meurt mleuw en ayent la fol 7
Pore Verspierenm: la foi n'gide pas nécsssalremsnt & “mourir bisn®,
1i est persuadé gue de vrais croyants peuvent mourdr angoissds.

Pinglenenlt, gque failre 7

Frof. T.Xenis: respecter lz voewu de coroun, qu’il refuse 1'scharnement
thérapsutigue ou gu'il le véclame, pay exemple povr servir aug autres
de "cobays". Cerbeins préféreront une mord sereing, chez sux.Lls mortd
de Eoesiler est avcepiable, le droid su suicide doit Birs reconny &
CRBeUn,

Yielle Castermen: sider les genz & vivre Jusgu'au boul, répondre & la

doulenr &t 4 1lapnzidts,

#

# k3

Sans dpoute csg quelgues citaticns reflilent-elles
blen wal une fmission de gualité. Hon per manque de Pidalits nais,
surtout, du fait que bisn d'autres choses ont 444 dites.

Sous demandons aux periicipanis & cetie dmission et amux lecteurs,
de blen voulolr nous ean excuser, o

{1} Nous espdrons pouvoir présenter bientdt, dans ce bulletin, dess
informations détaillées sur l'issociation C.0.C.en Belgigue.
{2} C 4 M, voir notre bulletin n® 13, de mars 24,

L

rit

[ Cetie rubriqus est & lm disposition des membres gui cherchent un

garant {témoin) et/ou acceptent de 1'8tre. Pour faire paraltres une
annonce: envoyez le texte & pubiler, en précizant les indications
relatives & votire adresse et identlité qui peuvent y 8tre citdes, i

Ume M. Moresn. 10 rue R, Thovean - 1150 Sruzelles.,

En tous cas donnez-lul voire nom et sdresse compléte, @i possible ntel,

Nouws avons le plaisir de communiguer 1'cffre suivante,

daBull. 15: couple de 62 ens, des envirens de Rochefort, offre
d'dtre Hémoin. Borire 3 Mme Moreau.

Nous remercions vivement ¢es personnes pour ce geasite de selldarité,

§y, : wap DORE AYVONE eu le plaizmir de recevoir
1e bulletin n%1 (juin 1984} de EXIT 4.D.M.D.%uigse romande. 11 3'aglt
d'une élégante brochure bi-annuelle de 2 pages, illustrés 4'une phoio-
graphie de la scuriante présidente de 1l'mssoriation gendvolise, le Dr
Gentiane Burgsrmeister. Fautell dlre Bl nous svons 4t4 flattds diy
volr recommander ls “Hevue de Presse® déditde par notre sescciation.

Le trimestre prochein nous donnerons des gxtraits d'articles fori
intéresganis de ce nouveaun mulledin, & qui A..M.D.Belgique prépente

8 ¥vils veeux de auccés, P

FEAIE A D D Sudsese romande, case postale 100, CH-1222 Vépenusz/lentve®

Ei
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ME RIEN RECFYCIR POUR 300 Frs.

Un membre du Hainaut (Janv., 54 ) félicite le Comitd et sibute:
un affilis qui a payé 300 Frs, pour un an st ne regoit risn en
contre partie, n'est pas incité & rencuveler sa cotisstion,..

Le membre adhérent {300 Frs, ) regoit sa carte-~testament ou le
timbre annuel, 4 bullatins, des Iinvitatioms sux réunions, réponss &
seg3 demandss diinformation, une azide =hdlas! pnarfais infrustususzg -
pour avoir un garant 571l m'en trouve pas. En plus, la certitude
de savolr que sas cotisation {diminués du cofit de ce qui précade)
est entisdrement consacrde & de multiples activiids en Faveur de
droits gu'il jouge mssentisls, mais gui sont loin di8tre acouis,
Entisrement, comnte tenu du travail héndvole des collaborateurs st
r&sponsables de 17 A D.M.D.

Le seul privilége® des membres effectifs {500 Frs.) est de pouvoir
voter on Assemblas Génmérale, £t encore, 3 partir de 1l'an prochain
la distinction entre adhérents st effactifs ne sara plus basés sur
le montant de la cotisation msis sur la participation effective ou
mon aux activités de 1'Association,

MEMBRES EFFECTIFS NON EFFECTIFS

Enseignante, cette Licencise en Philo Classigue se Fera un plaisir

d'aider 1°A.D.M.D. aussitlt gu'elle sera, éventuellement libre.

Elle n'avait pas remargué gue le membre effectif qui, pendant 2

au meins, ne participe pas aux réunicns {asssmbldes ainérales),

motif wvalable, perd cette qualité et devient membre adhdrent {28
art. 7 des statuts), :

P

Il incombe au membre effectif empdchd d'assister & une réuniorm dfenm
faire connaltre 1ls raison avant la séance onu de dornnsr procuration
a un avutre mambre effectif.

Y mom om om e

A propos du pouveau texte des "Dernitéres volontés relatives & ma
mort™ {carte de membre 1984), ellie regretts l'ajoute de "irrsversi-
bie" {seconde ligne de 1'en-t8te) et la suppression de morais &

" dechéance physique , intelleciuslle { et morale )®,

Nous nous sommes exnliques 3 ce sujet { voir notamment dernier§

de la page IS5, Bull., N® 14 , juin 19847,

Faut~11 ranpeler que chacumn reut modifier ce texte & son ares ieci,
barrer "irrdversible® et ajouter "decheance moralof .  Bams compter
la possibilite de rediger un tout autre texte,

L'intéressés 3 d'ailleurs ajouté une mention exprimant son refus de
subir toute expérimentation "in viynY; ve gqui a Failli arriver &
1'une de ses connaissancsas,

" Catholique mais anti.cléricale®, slle tient & dire que "nombraux
sont les chrétiens gui se sentent libres vis-a-wis de leur mort®s
elle ajoute: Testte position serait certainement moins radicale si
j'avals des porsonnes & gharge", { féurier 19847,

[




COMMENT AIDER 7

M, P.G., {Bux.) a été trés intdrsssé par 1'émission T.V. " La Fin du
voyage " st se met & la disposition de 1%Association® ls jour ol wous
auriez besoin d'un témoigrnage pour convaincre les incrédules nu les
enpemis de la réalisation de cette osuvre. Comment y participer?
{féurier B84).

Bfabord, cher Monmsisur, an adhérvant & 1 'A.D.M.D.; ensuite, en veuillw
lant bien nous faire comnaitre vos possibilités: temps disponibls
activités telles gue rédaction, tradustions, dactylographis, Lravausx
de sacrsdtarial, organisation de réunions, conferencss, 2tc... L0 Lous
1 ] . p - P
vas, sachez gque 1'A,D.M.D, a la plus grand besnoin de bonnes volonbes

anissantes.

A QUT CONFIER SON TESTAMENT BIOLOGIQUEY

Catte dame, membre de 1'A.0.M.D., corit (Féur, 84): d'aprés 1'émission
T.¥. "La fin du voyage™, 1z médecin traitand serait um excellent garant,
Mais 1e misn se refuse & pratiguer n'importe guelle Forme dfeuthanasie!
Mere de deux mnfantdg glla ne veut pas "leur impossr 12 calvuaire gue
Canstitue la déchéance d'un 8fre oher™, ni consacrer ses biens " an
frais médicaux et hospitaliers n'ayant pour but que de mfassurer uns
survis qul ne seralt profitable 3 pwruonnsﬂ

Ciest pourguel elle a confié " 1la premigére copie de son testament bHiow
logigue & son notaire, 2 ses enfants, aux médecins gqui la sulgnent et
au prétre quielle consulie habitusllement?,

Le medecin traitant peut B8trefle meilleur garant pour astant gu'il
accepte ce rdle, ce qui sst rars. & cet 2qard, nous avons déja con=
seillé de ne pas faire mention de i'euthanasis active danms le testament
biologigue si on avait l'intention de demander & un médecin d'étre
garant; sauf cas diexcepltion ce seraitM%cuper toute echance diobtenir
son accaptation,

Szul un puissant mouvement d'opinion pesrmettra de Ffaire acceptar pro-
gressivement la volonté desz maladsset d'obtenir des modifications
substantielles de la lagislation,

RIEN {UE DES VIFUX,

Un mambre hennuyer {Mars 84) a été "ddsagréablement surpris® 2 1'Assem-
blee Gnnelale§ car 1a plupart des présents ® appartiennent au troisiég-~
me dne et n'adhéresnt & 1'4,D.M.D, qus wu 1'imminsrce relative de la
morth,

Passons sur le ”Eéme ge”, déja dépsssé par le "4eme", en attendant
mieux, A ocroire ou'd 1'heure H on change de psau, d*esprlt et de ocosur
{ plus fort que }egkautlleq} BaNS p1Lu avoir ni passé, ni avenir,
Jupposer gue seule une proche fin -gul permettra de profiter de 17 ADMD{T)
~30it le motif de leur acdhésion, est aller un peuy wite en besogne.

Un aura CGmD?lS gue l'auteur de ces commentaires fait partie, Ilui sussi,
dge la categorie des fossiles irascibles.

Bien entendu chacun prifére qe trouver parmi desm ersonnes jeunss et
btelles. UCU'est au bergesu gu'elles sont le plus adorabl@sa Sans doute
les retraiteés ont-1ils gdnéralement plus de tsmps pour assistesr aux réu-
nions, (Quant aux jeunss, ils detiennent un capital santé paraissant
inépulisable et dés lors, ne ressentent pas 1'ubilité,llintérdt, de
s'occuper des conditions de leur mort.

Aussi compronons-nous 1a ﬁurprlsa désagréable de C“ Jeune membre,
dfavtant plus gue 13 dermnirs aSaemblaa geEnerale n's pas é18 frés
raussie,
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Il re faut désmspérer de rien ni ds personne, (e sont des adultes de toy
8ge et de toutas Farmations qui sfactivent DQUT assurer bénévolement§ i
depuis des anndes, l'axistanes gt le developpement de 1° A.D.M.D. Nos
sollicitations nrowoquent toujours des réponses, sinon tras nombreusss,
du moins bien rdconfortantes. £t que dire du récent appel & la geEnSrpsit
des membres, an faveur dy concours; gul a permis de réunir, dis 5 pré-
sent, une vingtaine de mille francs.

Par ailleurs, notre correspondant Ycroit que le travail & effactusr est
beavecoup plus wvaste gque la simple obisntion de L'agplication, par le
corps medical, de l'suthanasie activs X iz demande du patisnt ¥ at fina=-
lement se déclare prét & lutter bénévolement puur 17TA.0.M.D. '
Notrefieune sscrétaire 1'a vivement remercic at 1%a invité & assister 3
muelques consails d'administration,

Nous espérons qu?il répondra favorablement,

ReDoMaDs EN RETROIT 7

A1z questian: dewons—nous rester en retrait viswdevis dlavires associaw

tions suropdennes qui ont publid et distribuent des Yguides dfautodéli~-

vrance” @ leurshhembres et militent buvertemant en faveur du Sroit 3

Leuthanasie volontaire?{cfr. "Le hillet duy Président”, bull.N® 13,

mars 8473, CeBosde la province ds Namur {avril 84}jrép0ad(§gﬁg "ig dagi-

rerais gu'on aille aussi leain qua possible ¥,

Les raisons sont exposdss longuement. Pour l'essentiels:

= aprés avolir réumi ce gqu'il Fallait pour pouvolr esn finir 3 son gré,
sentiment d'une certaine Ypaixs {séouritd):

- horreur des vieillarpds "semi-grabataires” abandonnégﬁana des homes:

~ T .. un 8tre humain doit Stre libre de sa vie, donc de sa mart, dés :
lors gu'il n'oet @ngage vis a vis d'aucun. autra, n'zn est pasresponsa=-|
ble =t & mirement réfidchi seos options: f

~ les absurditds de la socidté conduisemt X revendiquer le droit ay
suicide lucidas,

Dfapres sa religion chratisnne, 5.8, ne2 ss sent pas normslement ls droit

de disposer diune Myie regus®, rien gue pour soi,"sans avoir essaysd

d'8trs utile aux autres "o et ajoute: Yquand mBme je suis libre 1w,

Finolement i1 faudrait que ... "les positionms de 1° A.D, M. D.=~plus avan- :

©8es quielles ne le sont encore, si possible - soient reconnues an drgoit?

Clest évidemment 13 tout le probleme. Rien nfest simple, tout est
sontradictoire dans ce domaifle si délicat,

PAS L4 SOUR RONRONNER,

Un membre Lres aciLif nous fait part de son indignation: " 0On commenca _
par recommalitre au malade le droit (théorique) de mourir dans ia dignite,
Apres guoi onm lui dénie la nossibhilits {pratiqua} de le faira?,
Une jeune amdricaine de 75 anz, tétraplégique, veut mourir,
"Jugsment: le tribunal énrouve une grands compassion pour ells
recornalit ls droit de mourir, I1 astime toutefois que la Socist
peut 1’y ajider., Admirable jugement gue woilaY,

Ne trouvez-vous pas Que o8 cas-s8t d'autres~ devraisnt nous imtérasser
U pew plus, Il vy a déiad assesz dfassociations ronronnantas,

Nous voulons ARIH podr obtenir l'acceptation socialg - st ldgrlae e
L'euthanasie yolontaire: plast cela notre raison giégyred,

e b e a
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Periodiquemsnt chacun de nous est gxaspard par l'incompréhaension
ou 1'hostilits des uns, la passivité des sutres, par 1l'hypoorisie
des " corps Oﬂstifués”§ parce gue rien #ng bouge.

Ce ne da1t pas Btre une raison dbagir de fagcon inconsgauents ou
avec precipitation., Patience at longueur de LEMDS wa»

' ' “Nous remarcicns trés wiwvemsnt les personnes gul ont
blaﬁ voulu nous écrire; ellss mous rendent un grand service.Qu elles
vaulllent bien naous xcqur 8i les commesntaires sont plus longs gue
lesjpxtraits de lettrds, caci dams llespoir d'intdresser dlautres
iecteurs qui se poseralent lsvs m8mes gusstions,

Nous engageens tous ceux qul ont des ramargues ot
critiques & faire, des renseignements 2 obtenir, & nous éorire.
Ils voudront bien préciser s'ils acceptent qus les initislss de leur
nom ¢t preénom et le lieu ds lour résidence { ds 1la mrovinece 811 ne
s'agit pas diune grande ville) soient citds.

PoH. Briux, !

LES DROITS DES MALADES VU3 PAR LE PARLEMENT EUROPEEN

Il & beaucoup &té gquestion de l'adoption au
Parlement européen, par 5% voix contre 53 {1} ,d*une "chartes euro-
peenne des droits des malades?.
Le texte de celte charte énonce des principes trés différents des
idées généralement adwises A& propns de tels droits. Aussi a-teil
suscit® de vives polémiques au cours st aprés son adopiiom; cs
ntest pas terminél

Voici gueigues pointis esssntiels de la charte enm guestion, certains
allant fort au-delsd du prejst initial

=affirmation gues tout malade a droit aux "traitements disponibles

et appropriés & sa maladie"{ce gui sous-entend des structures sani-
taires gorrectement dévelgoppées ot une protection sccials auvtori-
sant 1'accés & ces siructures pour tous les malades)s

~libre choix du médecin pour le patient {ce gui imoligue le mainmtien
dfone libertd gue des pays comme le Danemark, les Pays-Bas et le
Rovaume=Unl me peuvent actuelliement assurer a leurs ressortissants);
~le projet se promongait d'une manidre volomtairement vagus ef non
contraignante pour une meilleure information dev patient sur ls
diegnostic, le traifement &t le pronostic de sa maVadie. Le taxte
adopié préveit dune maniére bheaucoup plus précise la comnsultaw
tion du dossier médical par le patient ot ls droit de consentir ou
non a la poursuite du traitement.

~un amendement accorde le droit au malade de disposaer de sa propre
vie, cegt-~a-dire notamment de meiires fin & la poursuits du trai-
tement en cas dfendomsagement irréversible des foncltiocns vitalos
gt ®le droit & l'euthanasie, mais & condition gue le malads ait
expressément exprimé le souhait et dans des conditions bien
déterminées?y
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~Le droit de recours des malades comtre lesz ndpitaux et lew médecins
a &té considérablement élargi. L1 s’y ajoute une clause déTiniso
sant les droiis st obligations des médecing, clause gue le ravport
original excluaii en estimant gue la probléme des médecins n'avait
riem &4 voir avec le domaine d'une charts pour lesd maladosy
-le secret médimalg essentisl awx yeux des rapporteurs du projst
initial, a fait 1'ocbjet d'ume Limite importants puisgu'un auvive
amendement permed awu patient dfoblenir la levée partiszile on inté-
grale de ce sscret, en ce gul concerne ses propres donnédes médi-
cales, dans certains casg
~le malade est autorisé 3 &%re représentd par des azsociaticns =t
organismes indépendants.

ez informations figursnt dans un article ds
Olivia PHELIP (le "Quotidien dw Médecin, 30.1.:198 )}, Llauteur
constate gue le texte de ls charte est "trés 1ibéral pour le Pa-
tient, wails beaucoup plug contraignant pour les médecins ot las
différents prestataires de santé", I1 est dit en finale :Pde plus,
alors gue le projet original se woulait incitatif, la charte [eat I
rosés apparailt comme une regudte autoritaire assignéde aux gouverne-
ments nationanx.

Reste 2 savoir tout de wdme guelle sera Ll'attitude de ces goue
vernesments face & des propasitions bien contraignantes, tant sur
o ploan légizlatif que sur le nlan moral’

En ftous cas, 1l nouws anparait gue setie
énumération et ces précisions, %i elles sont & discuter {(de cela
aun moins on peut &tre assureé), demeurent fort intéressantes.

IY est temps d'adapter les memtalités, lss régles et les lois,
aux conditions actueiles de vie, tribuiaires de 1'évolution
explosive des sciences. L1 conviendrait que chacun bénéficie
noen seulement de ia libertd d¥cpinion mais aussi du libre choix
de la waniére de vivre a2t dtachever son exdstence, ceci pour
avtant gu'elle ne porte pas préjudice & d'autres. Encore faut-il
préciser gue ne pas vouloir se modeler ay comportement de la

ma jorité me signifie paz lui porter préjudice. 5i Llebstination
de certains & vouleir faire le "bonheur?” des autres, contre leur
gré, ne condait plus au blcher, e2lle n'en reste pas moins 2Xafe
rérante,

Alors, souhaitons gue la chartes suropésnie
des droiis des malades ne scii pas osubliée dens les tiroirs du
Parlement eurocpéen. Espérons guslle serve de motif et de
référence pour amender tout ou partie des législations des
Etats membres, Notamment celle de metre pavs, BElle en a
biem besain. Yo

. CALENDRIER 2l 2% 21 octobre 1984 - Palsis des conerés & Bruzelles

Btate génér&mx de 1 panitéd - GREY

spmedl 20 s 16-18.30 H table ronde "accessibilité de la santé",
diganche 23 ¢ 10-11.30 H débat "1'hlpitel et sa juste place’;
14.30~16 B discussion de la "Charte de la panid”, cliture,

w=wLADMD 2% la BUS v tiendront un stend de DIODASZENGE &R GOBMLIL L

voe oo OR=VIFS REMERCIDMENTS & TOUTES BT TOUS UL ONT CONTRIBIE 4

II',
Lb BEALISATION DU PRESENT BULLETIN-8T0P. ...
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Associotion pour le Drois de Mewrir dons is THgnizé

COTISATIONS POUR LYEXEROICE fo8s

BENOUVELLBMENT TES COTISATIONS DES ARCIENS HEMBERS

WOTLSATIONS TBS NOUYBAUL NEMRRES

Reppel: la cotisation des NOUVBAUL MEMBREY , pavée wu cours du
dernler trimestre 19804, sst valshle ponr fannde 1985,

La digiinciion entre wepbres effectifs ot membres afbhdrents,
basée uniguement sur le montent de la covigation, s £%é Justement
critiquée. Pour éviter une diminution des ressources ~dont LYADMD
2 le plus impériecx besmoin- 11 étaid indigpensable de maintenir la
cotisavion & 500 frs. IL étmit tout aussi isdispensabie de permetire
#UE personnes pour gul cetie somme représente ume frop forte dépense
d'8tre membres. ('egi povrguol, en aa sdéance du % mel B4, le congeil
dladminisiration a ddcidé de Tizer la cotizmtion powr 198% & 500 fra
{eing centa) saul sour les pergonnes suivantes gul en exprimeront
le dédsir: conabitens{s) auguel cas 1l pe sers envoeyé, chague iTimeg-
fre, gutun geul bulletin par foyer, psngionnéis), pereonnes sang
emplol, gui payesront 300 frs {iroig cental.

Tous, anciens memvres -gqu’ils disient sdhdvents ou sifectifa~
et aguveaux menbres peront NEMERES ALHEERNTS .,
Ils bénéficieront de tous les droite: carte-tegtanent ou timbre
annuel, service de la bangue des testaments et dag petites annonces,
bulleting trimestriels (sauf oohabitant{e), sccda aux réunionz &
priz réduit oun gratuitensnt, ete SAUF celul de voter epn issemblds
générale. Comme payr le pagré, ce droit est véservé mux membres
affectifa,

Le comité d'pdministration nommers MEMBEE EFFROTLIF leg membres
adbérents gul le soubajtent et gui pariicipent effectivensnt aux
sgchlvitéds de 17ADMD, a gquel iitrs gue ce soll. Lussl est-11l demsndé
a4 chacun de bien wonleir faire mention, av bulletin d'adhésion, de
la collaboration bénévole gqu'ild acoepte dg Tournir. Blasn entendn
cetie demande eet adressde tout autanit susx rersonnes gui ne souhai-
tens pas devenir wmembres effectifa. Liampsociation & besoin d'un
magimus d'alde de la part de tous ses membres,

Rappelons encors que ies membres effectifs sont seuls & avoir droid
de vots aux dssenbldes générales et que la llste de cem membres doit
Gtre déposde snnuellement sy Greffe du Iribunal de Premidre Instance.

FAUL-LL DEMONTRER QUE L& SUOIBS TR §ims AUTION en vue de Jeive
comprendre et admetive nos iddes sur le dreit de checun & uhRe mori
douce, & la véritd sur scn $itat de santd =% -ddg lora~ b pouvolr
accepier cu refuser up traitement mddical en toute connaissance de
Cause, DEPELD STMULTANEMENT DU DYNAMISM? D TLUS LES MEMERES BT DR
LEUR 4PPUL PINARCINR,
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Associvtion pour le Droit de Mowrir dens e Dignisé

HOUVBAUZ MEHBRES

BULLETIN DY'ADHESION - BIBRCICE 1985
& remplir en caractores d'imprimerie ou par dacitylographie

.. prépoms_

Jde soussigné{e);nem:

now de jeune fille pour les dames narides:

.n%s  bhex

upRves
annde de naissance:

Adregses
code postaliz. CLAocalitdés

Professicon:

souhalte devenir HEMBRE {adhérent) de 1°4.D.M.D.Belgique, moyennant
payement de la cobtisation annuelle wminimum de:

hiffer ) 500 france {cing cents)

2 ou b

} 300 francs {troism cents) en tant gue:

= congbitant{e} avec .
- pensicnné{e}.
= pErsghne gans emplol.

biffer les
2 mentions
inezactes

H.B8: la cotisation est de 500 ou 300 fre miasimum pour les personnes
domicilides en Belgique et de minimum 700 frs {sept cents) pour les
autres.

Je versge ce Jjour lz souwnme de Tre

an compte 210=-0391178-29 de ADMD 2 Bruxelles, avec las mention:
BOOTISATIONY,

daetes . _ 8igunabture:

DEYENEZ MEMBRE PROTECTHEUR

zn transférant une cotigation minimsle

de 2000 francs pour 1985,

APPEL A COLLABOHATION: veuillez~bien indiguer les schtivités gue
vous €tes d'accord de prester héndvoleuwent
en faveur de 1L'4ADMD, ern soulisnant celles spécifides ci-apres qui
vous conviennent ou en y ajoutant 4'autres: conférences, dsciyvlo-
graphle, deocumentation, ftudes bibliographicues, autres dtudes_
ey PTOpRgande, récepiion (visiteurs), rédaction, secrdim-
ria%, traductions, tenue de permanence {au local, téldphonigua),
travaux de classement, d'expédition; sutres: .

B e ——

Sl CELA VOUS BST POSSIBLE: AUGHENTEZ LB MONTANT DE VOTRE COTIRATION,
YOUS SAVEZ BIBN QUB LUPARGENT EST 15 NERF OB LA GQUEREE 1

Bulle®in & renvoyer & Mademe U.Dwo0is, 147 Bl EB.Machiens bte 18-1080 Bzl
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